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A tutto il Personale Docente, ATA,

A1 Genitori e agli alunni

dell’Istituto Comprensivo “G. Racioppi”
Moliterno-Sarconi-Spinoso

OGGETTO: Progetto “Prevenzione del disagio, della dispersione scolastica e promozione del
benessere a scuola” Anno Scolastico 2019/2020

Si comunica che dall’11 Novembre 2019 sara possibile richiedere la consulenza della figura dello
Psicologo scolastico.

La consulenza psicologica dalla scuola dell’infanzia, alla scuola primaria, fino alla scuola
secondaria di primo grado ha lo scopo di affiancare le insegnanti nell’individuazione precoce di
possibili disagi e problematiche affettivo-relazionali dei bambini e nell’individuare strategie
d’intervento.

La consulenza psicologica ¢ rivolta anche ai genitori, in forma individuale e per gli stessi scopi.
Altresi si rivolge direttamente al bambino con lo scopo di dedicargli uno spazio dove poter
esprimere le sue problematiche, con particolare attenzione alle dinamiche tra pari.

A tal proposito quello che si intende attivare ¢:

. sportello psicologico per insegnanti e genitori (scuola dell’infanzia, primaria, media)
. sportello psicologico per studenti (scuola media)

. osservazioni nelle classi (scuola dell’infanzia e primaria)

. screening delle difficolta scolastiche (scuola primaria)

Lo sportello psicologico o spazio d’ascolto ha I’obiettivo di accogliere le difficolta della persona e
di sostenerla in un breve cammino: non ha una funzione psicoterapeutica ma rappresenta un
momento di confronto su dubbi personali, legati alle relazioni o su difficolta prettamente
scolastiche. Si tratta di un servizio importante perche sempre presente durante I’anno e perche aiuta
a superare il momento di crisi o rappresenta il primo passo per intraprendere un percorso
psicologico piu lungo esterno al contesto scolastico.

Le osservazioni nelle classi sono un’attivita pensata insieme agli insegnanti come supporto per la
gestione dei gruppi classe, per I’inserimento dei singoli o per la gestione di casi specifici.
L’obiettivo ¢ riflettere su eventuali atteggiamenti che possono facilitare la creazione di un gruppo e
favorire I’inserimento di alcuni bambini all’interno della classe.

Lo screening delle difficolta scolastiche ha come fine quello di evidenziare i segnali precoci di
possibili difficolta scolastiche future attraverso 1’utilizzo di test e disegni che indagano le principali
aree coinvolte nell’apprendimento (area cognitiva, area delle relazioni-affettiva, competenze
specifiche di letto-scrittura e numeriche), in modo da fornire ai genitori e agli insegnanti uno spunto
di riflessione e un aiuto precoce rispetto al funzionamento dei bambini e a possibili fattori di rischio
nel prosieguo del percorso scolastico.

F.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Carmelina ROCCO

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell' art.3 comma 2 del Dlg n.39 del 1993
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