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[STITUTO COMPRENSIVO STATALE - "G, RACIOPFI"-MOLITERNO AI GENITORI DEGLI ALUNNI

Prot. 0000357 del 23/01/2019
(Uscita) e p.c. AL PERSONALE DOCENTE ED ATA

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO
SITO WEB
OGGETTO: Sportello d’Ascolto.

A partire dal 28 Dicembre 2018 e fino al mese di Giugno 2019, sara attivato presso la scuola
un servizio di Consulenza Psicologica.

Nell’ambito di tale servizio verranno attuati due tipi di intervento:
» Sportello d’Ascolto per i Ragazzi
» Sportello di Consulenza Psico-pedagogica per i Genitori e gli Insegnanti.

Il servizio ¢ stato assegnato alla Dott.ssa Spina Marida, Psicologa e Psicoterapeuta in supervisione.
SPORTELLO D’ASCOLTO

Destinatari:
Alunni della Scuola Secondaria di 1° grado.

Finalita:

La scuola secondaria di 1° grado rappresenta idealmente un luogo di passaggio, un ponte tra la
fanciullezza e 1’adolescenza. Il percorso che i1 ragazzi debbono svolgere per arrivare a prendere
coscienza di sé, a volte, ¢ reso faticoso dai rapidi cambiamenti legati al particolare momento
evolutivo e dalle difficolta che quotidianamente possono incontrare nel proprio processo di crescita
e nel raggiungimento del pieno sviluppo della propria identita. A tale riguardo, lo Sportello
d'Ascolto si propone ai ragazzi come uno "spazio" in cui vengono accolti i dubbi, le curiosita, le
ansie, ecc. che sentono il bisogno di portare, siano essi relativi all’ambito delle relazioni familiari e
sociali-amicali, a quello scolastico, o ai processi di crescita (fisica, emotiva, cognitiva). Il servizio,
dunque, prevede la possibilita da parte dei/lle ragazzi/e di effettuare alcuni colloqui (singolarmente
o a piccoli gruppi di 2-3 persone) con lo Psicologo referente del progetto, e si caratterizza per essere
uno spazio di consulenza e prevenzione rispetto al disagio pre-adolescenziale e adolescenziale (da
NON intendersi, percio, in alcun modo come spazio di terapia).

Modalita di realizzazione:

Lo Psicologo sara presente presso la scuola Racioppi per due volte al mese, nella sede di Moliterno
il giorno prefissato sara il lunedi , nella sede di Spinoso il Martedi , e nella sede di Sarconi il
Giovedi dalle 14:30 alle 16:30. I particolari dell’attivita dello sportello saranno presentati dallo
Psicologo alle classi nella mattinata del 24 Gennaio 2019. I/Le Ragazzi/e potranno rivolgersi allo
sportello su base volontaria. L’incontro avverra all'interno della scuola, in una stanza appositamente
riservata. Sara cura dello Psicologo, nei casi in cui se ne rilevi la necessita, di informare i Genitori
sull’esito dei colloqui, dopo aver preso tale decisione di comune accordo con i ragazzi stessi.
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GLI ALUNNI POTRANNO ACCEDERE ALLO SPORTELLO SOLO SE AUTORIZZATI
DA ENTRAMBI I GENITORI SI CHIEDE, QUINDI, DI COMPILARE E
RICONSEGNARE AL COORDINATORE DI CLASSE IL MODELLO CHE VERRA’
DISTRIBUITO

SPORTELLO DI CONSULENZA PSICO-PEDAGOGICA

Destinatari:
Genitori degli alunni della scuola ed Insegnanti.

Finalita:

La Consulenza Psico-pedagogica ha la finalita di aiutare ad acquisire consapevolezza degli aspetti
che caratterizzano il rapporto con i ragazzi e ad inquadrare eventuali momenti di crisi, agevolando
la comunicazione e sostenendo 1’alleanza educativa fra Scuola e Famiglia. Allo sportello possono
rivolgersi 1 Genitori (singolarmente o in coppia) e gli Insegnanti per capire meglio i comportamenti
dei ragazzi (segnali di malessere, difficolta legate al percorso di maturazione, ecc.) e per
confrontarsi e ricevere un supporto rispetto ai dubbi, le preoccupazioni e le incertezze che a volte
accompagnano l'espletamento di compiti educativi ed il coinvolgimento in specifiche dinamiche
relazionali (ognuno secondo il proprio ruolo).

Modalita di realizzazione:

Lo sportello sara aperto presso la scuola Racioppi gli stessi giorni indicati sopra per lo sportello
d’ascolto, a partire dal 28 Gennaio 2019. I genitori e gli insegnanti potranno fissare un
appuntamento direttamente con lo Psicologo per via telefonica (il numero di telefono della Dott.ssa
Spina potra essere fornito, a richiesta, dalla Segreteria o tramite i coordinatori di classe) o tramite
mail all'indirizzo: marida.spina@yahoo.com

F.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Carmelina ROCCO

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell' art.3 comma 2 del DIg n.39 del 1993



